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1. Uvod

Pred uvedenim do provozu si precti navod!

Tento ndvod k montazi a pouZiti je souédsti technické dokumentace FIT véze Challenger a je podkladem pro
vypracovani provozniho fadu FIT véZze Challenger provozovatelem. Je uréen pro personal, ktery bude cvicisté
instalovat, obsluhovat a udrzovat jej ve spravné funkci. Zdkladni znalost a dodrZovani navodu je absolutnim
predpokladem bezchybné funkce a Udrzby cvicisté.

/\ Bezpodminet":nou nutnostl' je dﬁsledné dodriovém’ provozm’ch

.
\
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2. ldentifikace

FIT véZe Challenger maji celokovové provedeni s pevnou konstrukci vSech ¢asti a jsou uréeny k umisténi do
soukromych zahrad, méstskych sportovist nejriznéjsich zaméreni, vojenskych, policejnich a hasi¢skych objektu, parka,
fitness center apod.

FIT véz Challenger je urcena k provozovani aktivniho odpocinku pro Sirokou vefejnost od 15-ti let v doprovodu
dospélych osob, zejména k posilovani celého téla. Sestava neni ur¢ena pro détska hristé! Je urcena k pouzivani pod
dozorem, v blizkosti détského htisté pouze na uzavieném cvicisti! UZivatelem FIT véZe Challenger muze byt jednotlivec
s doprovodem nebo skupina, ktera splni podminky tohoto ndvodu.

/\ Cvicisté je urceno pouze pro posilovaci cviceni provadéné cvicencem v podvésu. Je zakazano
e lezeni a chlize po konstrukci cvicisté!!!
/\ UZivatel cvicisté nikdy nesmi byt na cvicisti sam!!!

FIT véZ Challenger je vyrobena z oceli.

e vsechny ¢asti jsou opatieny povrchovou Upravou zabranujici korozi
e pevné konstrukéni reSeni a celkové kvalitni zpracovani zarucuje dlouhodobou ochranu pred poskozenim
vandaly a klimatickymi vlivy

cvev

Nazev zatizeni: FIT véZ Triuni Challenger
Rok vyroby: 2022
Min. rozméry dopadové plochy: 6x6m

Jméno a adresa vyrobce

Petr Laifert
Jantarova 253/15
747 73 Opava
Ceska Republika

3. Specifikace produktu
FIT véZ Challenger je urcend k montazi ve venkovnim prostredi, je sloZzena z jednotlivych prvkl dle vybéru zakaznika.
Jednotlivé prvky jsou navzajem spojené, instalované a ukotvené na stojiny FIT véZe. Prvky uréené pro cvi¢eni maji sva
katalogova Cisla.

FIT véZ Challenger

Pro 2 osoby

Vék: 15+

Maximalni hmotnost cvicici osoby je 150 kg

Posilovani svalll témér vsech partii téla. Zlepsuje flexibilitu pomoci protahovacich cviceni a rozviji koordinaci.
Pouziti: Silova cviceni, protahovani, pfitahovani, rzna procvicovani, ru¢kovani apod.

Provadéni: Vidy podle fyzického stavu cvicici osoby. Dle zvoleného cviku.

Poznamka: Budete-li citit jakoukoliv bolest, cvi¢eni pferuste! Na tomto venkovnim fitness zafizeni je cviceni
rdzné narocnosti.
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\ FIT véZ Challenger je dovoleno pouzivat vyhradné k uvedenym ucellim a smi se provozovat
\ pouze v bezvadném bezpecnostné technickém stavu.

(S—

Provozni, idrzbovy a instalacni personal musi mit fddnou kvalifikaci pro svou praci. Provozovatel musi pfesné definovat
oblasti odpovédnosti, rozsah pravomoci a dohledu nad persondlem. Jestlize personadl nema nezbytné znalosti, musi
obdrzet fadné Skoleni a pouceni. Provozovatel musi také zajistit, aby pfislusny personal plné pochopil obsah této

prirucky.

Vé

4. Priprava cvicisté k pouziti

4.1. Instalace

Jednotlivé prvky FIT véZe Challenger jsou smontovany a rfadné ukotveny. Dopadova plocha musi byt vyrobena
z materialu tlumiciho dopad. Minimalni volny prostor je 6x6 m, kde uprostred je instalovana véz. Instalaci véze provadi
vyrobce nebo jim fadné proskolend osoba.

Bezpecnostni pokyny pro instalaci a montaz

Pod FIT véz Challenger je tfeba vZdy umistit material tlumici dopad (viz. tabulka)!

f\ Materialy tlumici dopad by mély mit odpovidajici idrzbu. Selhani udrzby téchto povrchii
/ \ zpusobi vyznamné sniZeni tlumeni dopadu.

Doporucené priklady bézné uzivanych materidalii pro povrch, v zavislosti na vysce volného padu:

Material podkladu * Popis Minimalni Maximalni
hloubka vrstvy vyska padu
mm?® mm
Mulcovaci kira Drcena kira jehlicnan( o 200 <2000
velikosti ¢astic 20 az 80 mm 300 <3000
Drevéna drt Mechanicky drcené drevo 200 <2000
(zadné materidly na bazi dfeva), | 300 <3000

bez kliry nebo olisténi, velikost
Castic 5 az 30mm

Pisek ¢ Velikost zrna 0,2 az 2 mm 200 <2000
300 <3000
Stérk © Velikost zrna 2 a7z 8 mm 200 <2000
300 <3000
Jiné materidly a jiné hloubky Odpovida zkousce HIC (viz EN 1177) kriticka vyska
padu dle
zkousek

@ Pro volné sypané materialy se ptida 100 mm k minimalni hloubce
b Zadné naplaveniny ani ¢astice jilu, velikost ¢astic Ize urdit sitovym rozborem podle EN 933-1.
¢ Nevhodné pro vybaveni, které pozaduje pevnou pozici chodidel uzivatele
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/A\ Béhem provozu, je tieba dodrZovat provozovatelem vypracovany provozni rad!

5. Servis, ﬁdriba, revize a certifikace

evew

Pozadavky na servis FIT véZe Challenger jsou minimalni, nebot prvky jsou jiz z vyroby konstruovany pro narocné
zachazeni a odolaji vandalismu. Uzaviené spoje brani jakékoliv manipulaci ohroZujici bezpecnost. Servis a opravy je
moZné objednat u vyrobce.

5.2. Udrzba si zajistl' provozovatel cviciste.

evev

desitky lidi denné. Zakladni Udrzba pak predstavuje vizudlni kontrolu prvk( v |dealn|m intervalu jednou za 14 dnd,
kterd se mlze zménit v zavislosti na frekvenci uzivani a klimatickych podminkach.

/ﬁ\ Neprovadéjte bez povoleni vyrobce Zadné zmény, nepristavujte a nepiestavujte nic na cvicisti,
co by mohlo negativné ovlivnit bezpecnost uzivani.

5.3. Kontroly a revize si zajisti provozovatel cvicisté.

1x za 14 dni vizudlni kontrola prvki
1x za 3 mésice kontrola dotaZeni Sroubovych spoju.
1x za 12 mésicl je tfeba provadét pravidelnou revizi jednotlivych prvkd cvicisté.

Revize zahrnuje:
e kontrolu pevnosti ukotveni
e kontrolu pevnosti a dotaZeni spojli
e kontrolu krytek a jejich vyménu nebo doplnéni
e kontrolu podkladového materialu, ktery tlumi dopad cvicence

5.4 Umisténi navodu

evev

. Pruvodm techmcka dokumentace slouZi provozovateli k vypracovani provozniho radu cvicisté, pro udrzbu a

cvev

e Provozovatel uschova priavodni technickou dokumentaci po celou dobu Zivotnosti cvicisté

6. Prilohy

Certifikat
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